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ACUPUNCTURE THERAPEUTICS 

एकू्यपंक्चर थेरेपीटिक्स 

1. What types of patients receive benefit from acupuncture treatment?  

A  Arthritis B Headache C Period problems D All of these 
  

1. कोणत्या प्रकारच्या रुग्ाांना एकू्यपांक्चर उपचाराांचा लाभ मिळतो? 

A सांमिवात B  डोकेदुखी C िामसक पाळी सिस्या D हे सर्व 
 

2. What types of patients one should not treat with acupuncture?  
A Acute meningitis B Heart attack C Any surgical condition  D None of these 

  

2. एकू्यपांक्चरने कोणत्या प्रकारच्या रुग्ाांवर उपचार करू नये? 

A तीव्र िेंदुज्वर 

 

B हृदयमवकाराचा 

झटका 

 

C कोणतीही 

शस्त्रमिया 

स्थिती 

D यापैकी काहीही नाही 

 

 

3. When does the inserted needle can bend?  

A While the patient 
is lying still 

B When the 
muscles are 
relaxed 

C When the patient 
moves the 
muscles while the 
needle is inserted 

D None of above 

  

3. उपचाराांसाठी लावलेली सुई किी वाकू शकते? 

A रुग् शाांत 

पडलेला 

असताना 

B जेव्हा स्नायू 

मशमिल 

होतात 

C जेव्हा सुई घातली जाते 

तेव्हा रुग्ण स्नायू हलर्तो 

D यापैकी काहीही 

नाही 

 

4. What is the luo – connecting point of Large Intestine (Colon) meridian ? 
A Li 7 B Li 6 C Li 3 D Li 10 

  

4. लाजज इांटेस्टाईन  िेरीडीयन चा  लुओ कनेस्टांग  पॉइांट 

A Li 7 B Li 6 C Li 3 D Li 10 
 

5. What is front alarm point of Lung Meridian ? 

A Lu 7 B U. Bl. 13 C Lu 1 D Lu 10 
  

5. लांग िेरीडीयन चा फ्रां ट अलािज पॉइांट कोणता  

A Lu 7 B U. Bl. 13 C Lu 1 D Lu 10 
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6. What is yuan source point of the kidney meridian? 

A  Kid. 1 B Kid. 3 C Kid. 5 D Kid. 7 
  

6. मकडनी िेररमडयनचा युआन स्रोत म ांदू कोणता आहे? 

A Kid. 1 B  Kid. 3 C Kid. 5 D Kid. 7 
 

7. Which one is influential Point for bones? 

A  U.Bl. 11 B U.Bl. 15 C  U.Bl.25 D U.Bl. 28 
  

7. हाडाांसाठी इांफू्लएनमशयल  पॉइांट  कोणता  आहे? 

A U.Bl. 11 B U.Bl. 15 C U.Bl.25 D U.Bl. 28 
 

8. For one sided migraine headache, which meridian would you use? 

A Heart B Stomach C GB D Kidney 
  

8. एका  ाजूच्या िायगे्रन डोकेदुखीसाठी, तुम्ही कोणते िेररमडयन वापराल? 

A हार्ट B स्टमक C जीबी D ककडनी 
 

9. Special points for bone marrow? 

A St 25 B GB 39 C Kid 1 D UB 40 
  

9. अस्थििज्जासाठी मवशेष म ांदू कोणता? 

A St 25 B GB 39 C Kid 1 D UB 40 
 

10. For Cervical spondylitis pain, which distal point would you use? 
A Li 15 B Ub 40 C Lu 7 D Sp 6 

  

10. िानेच्या स्पॉस्िलायमटससाठी कोणता  दूरथि म ांदू सािान्यतः  वापरला जातो ? 

A Li 15 B Ub 40 C Lu 7 D Sp 6 
 

11. For Cervical spondylitis which local points are commonly used? 

A Gb 20 - 21 B Lu 10 - 11 C Hrt 9 - 7 D Pc 6 - 7 
  

11. िानेच्या स्पॉस्िलायमटससाठी कोणते थिामनक म ांदू सािान्यतः  वापरले जातात? 

A Gb 20 - 21 B Lu 10 - 11 C Hrt 9 - 7 D Pc 6 - 7 
 

12. Patient complains of nausea / vomiting which point is most often chosen? 
A  Lu 7 B Pc 6 C Sp 3 D St 44 

  

12. रुग्ाला िळिळ  उलटीची  तिार  असल्यास कोणता म ांदू  हुतेक वेळा मनवडला जातो? 

A Lu 7 B  Pc 6 C Sp 3 D St 44 
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13. In case of Bell’s palsy, which influential point is used?  

A Hrt 3 B St 9 C Ub 67 D Gb 34 
  

13.  ेल पाल्सीच्या  ा तीत, कोणता इांफू्लएन्शीयल  पॉइांट वापरला जातो? 

A Hrt 3 B St 9 C Ub 67 D Gb 34 
 

14. Knee pain due to osteoarthritis on both sides, which local points are used? 

A Sp 9 – St 35  B Ub 10 – ub 14 C  Liv 4 – sp 6 D Tw 5 – hrt 8 
  

14. दोन्ही  ाजूांच्या ऑस्स्टयोआिजरायमटसिुळे गुडघेदुखी असल्यास  कोणत्या थिामनक म ांदूांचा 

वापर केला की जातो? 

A Sp 9 – St 35 B Ub 10 – ub 14 C Liv 4 – sp 6 D Tw 5 – hrt 8 
 

15. Low back pain, which distal point is most effective? 

A Kid 10 B Ub 40 C St 44 D Lu 7 
  

15. खालील पाठदुखी, कोणता मडस्टल पॉइांट  सवाजत प्रभावी आहे? 

A Kid 10 B Ub 40 C St 44 D Lu 7 
 

16. What points are forbidden during pregnancy? 

A Sp points B Abdominal points C Sp 6 and 9 D All of these 
  

16. गभजिारणेदरम्यान कोणते म ांदू मनमषद्ध आहेत? 

A Sp points B उदर म ांदू C Sp 6 and 9 D हे सर्व 
 

17. Patient presents with sciatica for past 3 months, commonly used local point is? 

A Gb 30  B Ub 40 C Li 11 D Hrt 7 
  

17. िागील  3 िमहन्याांपासून सायमटकाचा त्रास असणाऱ्या रुग्ास ठीक करण्यासाठी, सािान्यतः  

वापरला जाणारा लोकल पॉइांट 

A Gb 30  B Ub 40 C Li 11 D Hrt 7 
 

18. Which is the Mu front point of stomach? 
A Ren 5 B Ren 12 C Liv 13  D Gb 24 

  

18. स्टिक िेरीडीयन चा मू्य फ्रां ट पॉइांट कोणता आहे  

A Ren 5 B Ren 12 C Liv 13  D Gb 24 
 

19. What is the yuan source point of kidney? 
A Kid 1 B Kid 5 C Kid 3  D Kid 10 
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19. मकडनीचा युआन सोसज म ांदू कोणता आहे? 

A Kid 1 B Kid 5 C Kid 3 D Kid 10 
 

20. What is luo - connecting point of spleen? 

A Sp 4 & Sp 21 B Sp 3 & Sp 17 C Sp 5 & Sp 18 D Sp 7 & Sp 10 
  

20. थलीन चे लुओ कनेस्टांग पॉईांट कोणते? 

A Sp 4 & Sp 21 B Sp 3 & Sp 17 C Sp 5 & Sp 18 D Sp 7 & Sp 10 
 

21. What is Back – shu point of Liver? 
A Ren 4 B Ub 18 C Ub 57 D Ub 10 

  

21. 
मलव्हरचा  ॅक - शू  पॉइांट कोणता  

A Ren 4 B Ub 18 C Ub 57 D Ub 10 
 

22. Patient presents with carpal tunnel syndrome, which local points to use? 
A Si 8 – Tw 5  B Li 4 – Li 11 C Lu 9 – Pc 6  D Ub 2 – Du 14  

  

22. पेशंटला कापपल टनेल स डं्रोम आहे, कोणत ेस्थाननक पॉइंट वापरावे? 
A Si 8 – Tw 5  B Li 4 – Li 11 C Lu 9 – Pc 6  D Ub 2 – Du 14  

 

23. Patient suffering from acute asthma attack, which influential point you will use? 
A Ub 17 B Ren 17 C Ub 11 D Ren 12 

  

23. दम्याच्या तीव्र अटॅकने  ग्रस्त रुग्णा  तुम्ही कोणता इंफ्लूएन्शीयल  ब दं ूवापराल? 
A Ub 17 B Ren 17 C Ub 11 D Ren 12 

 

24. Patient presents with pain & stiff shoulder, which local points to use? 
A Gb 34 – Liv 8 B Kid 7 – Ub 40 C Hrt 8 – Pc 7 D Li 15 – Tw 14 

  

24. वेदना आणण खांदा आखडलेला रुग्ण आल्या  कोणते स्थाननक ब दं ूवापरावे? 
A Gb 34 – Liv 8 B Kid 7 – Ub 40 C Hrt 8 – Pc 7 D Li 15 – Tw 14 

 


